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Recupera uma das 
melodias que tiveste 
oportunidade de compor 
na ficha anterior, 
ou compõe uma nova 
melodia através do site 
01som.com entrando  
em “RITMO E MELODIA”. 

Dica: seleciona, no 
máximo, até 5 notas 
musicais.

Entoa a melodia com 
o nome das notas, 
respeitando o ritmo (notas 
e pausas). Aproveita  
o 01som.com para 
entoares em simultâneo 
com ele.
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https://01som.com
https://01som.com


Escolhe um tema sobre 
o qual gostarias de 
escrever (ex. estações  
do ano, amizade, etc.).Escreve uma quadra, 

tendo cada verso 
o número de sílabas 
igual ao da melodia  
(no nosso exemplo, 
5 notas musicais 
equivalem a 5 sílabas). 
Podes tentar rimar!
Ex. Chegou o verão
Espetacular
À praia eu vou 
Para mergulhar

Canta a melodia com 
a letra que escreveste. 
Apresenta-a aos 
restantes colegas da 
tua turma (se tiveres 
possibilidade, grava um 
áudio ou um vídeo para 
ficar como registo  
e para poderes partilhar 
também).


